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Расписание занятий в центре «Точка роста» МКОУ «СОШ №7» 

№ урока 

(время)/ 

день недели, 

№ кабинета 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

№ 9 № 10 № 9 № 10 № 9 № 10 № 9 № 10 № 9 № 10 № 9 № 10 

1 урок 

(8.00-8.40) 

8б 

«Разгово

ры о 

важном» 

5а 

«Разговоры 

о важном» 

7б 

Информат

ика 

 

7а 

Информат

ика 

10 

Информ

атика 

8б 

«Россия-

мои 

горизонты

» 

5а 

«Мир 

профессий

» 

8а 

Технолог

ия 

10 

ОБЖ 
 

9а 

Физика 

2 урок 

(8.55-9.35) 

11 

Информа

тика 

8б 

Физика 

5а 

Информат

ика 

 

5б 

Технологи

я 

8а 

ОБЖ 

6б 

Информат

ика 

9б 

Физика 

9а 

Технолог

ия 

10 

Физика 
  

3 урок 

(9.50-10.30) 

10 
Информа

тика 

9а 
Физика 

8б 
Информат

ика 

 
9б 

Информат

ика 

5б 
Техноло

гия 

 
9а 

ОБЖ 
 

9б 
Физика 

 
9б 

Физика 

4 урок 

(10.45-11.25) 

6б 

Технолог

ия 

11 

Физика 
  

8а 

Информат

ика 

6а 

Школа 

безопас

ности  

 

7а 

Технологи

я 

11 

Физика 
 

11 

ОБЖ 
 

8б 

Физика 

5 урок 

(11.45-12.25) 
 

5б 

Школа 

безопасност

и 

  

9а 

Информат

ика 

9б 

ОБЖ 
 

8б 

ОБЖ 
 

6б 

Школа 

безопасно

сти  

 

  

6 урок 

(12.45-13.25) 

6а 

Информа
тика 

5а 

Школа 

безопаснос
ти  

 

7а 

Информат
ика 

 

5б 

Информат
ика 

  
9а 

Физика 
 

8а 
Физика 

 
11 

Физика 

7 урок 7б 8а 5-6 10   7а,7б 10  11   



(13.30-14.10) Информа

тика 

Физика Шах и мат Обществоз

нание 

«Электрон

ные 

страницы» 

Физика Астроном

ия 

8 урок 

(14.15-14.55) 

8б 
«Электро

нные 

страницы

» 

 

5а,5б 

«Электрон

ные 

страницы» 

9а, 9б 

«Физика в 

задачах» 

    

5-9 

«3D 

моделиро

вание» 
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