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Учебный план адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

 (вариант 5.1) на 2023 – 2024 учебный год 

7, 9 классы 

Пояснительная записка  
Учебный план  соответствует учебному плану, ООП ООО, с учетом изменений, 

определяемых ФГОС ООО, а также Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 
 
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и 

учебное время, отводимое на их изучение. 
 

В учебном плане представлены десять предметных областей и коррекционно-

развивающая область.  

Из часов, отводимых на внеурочную деятельность, 5 академических часов на каждого 

обучающегося отводится на коррекционно-развивающие курсы. Из этих часов не менее 2х1 

часов недельной нагрузки на одного обучающегося выделяются на коррекционно-

развивающий курс «Индивидуальные и групповые логопедические занятия», который 

является неотъемлемой частью внеурочной деятельности. Частота и продолжительность 

групповых и индивидуальных логопедических занятий определяется «Положением об 

оказании логопедической помощи в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность» (утверждено распоряжением Министерства просвещения РФ от 6 августа 2020 

года)». 

 

Промежуточная аттестация (годовая) может проводиться в форме промежуточной 

аттестационной работы или в форме Всероссийской проверочной работы (далее ВПР). В 

данном случае отметка за промежуточную аттестацию выставляется, как среднее 

арифметическое годовой отметки и отметки за промежуточную аттестационную работу в 

соответствии с правилами математического округления. Результаты ВПР (как формы 

промежуточной аттестации) выставляются в классные журналы и учитываются при 

выставлении итоговых отметок по предметам. 

         Перечень предметов для промежуточной аттестации, их количество и формы 

аттестационных работ, определяются учебным планом, в который могут вноситься изменения 

в соответствии с графиком и перечнем предметов, по которым проводится ВПР. 

        Формы промежуточной аттестации определяются педагогическим советом школы.  

       Промежуточная аттестация (итоговая) по элективным учебным курсам в 9 классах 

элективам, спецкурсам проводится по системе «зачет»/ «незачет». Технология оценивания 

осуществляется на основании выполнения одной из следующих работ: проект, творческая 

работа, тест, практическая или Положительная промежуточная аттестация (годовые отметки) 

учащихся, завершающих освоение программы основного общего образования (9-х классов),  

определяет степень освоения программы соответствующего уровня и является допуском 

учащихся до государственной итоговой аттестации. Отметка (годовая) выставляется как 

среднее арифметическое четвертных отметок в соответствии с правилами математического 

округления.  

 

                                                   
1 Часы считаются на основе суммирования времени посещения обучающимся как индивидуальных, так и 

групповых логопедических звнятий 



            Промежуточная аттестация учащихся может проводиться как письменно, так и устно.  
- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий). К письменным ответам относятся: проверочные, всероссийские проверочные 
работы (ВПР), лабораторные, диагностические, практические, контрольные, творческие 
работы, письменные отчёты о наблюдениях, письменные ответы на вопросы теста, 
сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое;  
- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме 
ответа на билеты, беседы, собеседования и другое;  
- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 
Образовательной программой Организации предусмотрены годовые положительные отметки, 
проект и зачёт как формы промежуточной аттестации. 
 

 Формы проведения промежуточной аттестации:  

       - в 5-8 классах: контрольная работа по русскому языку, контрольная работа по математике. 

     По остальным предметам и курсам  учебного плана формой промежуточной аттестации 

является положительная годовая отметка, выставленная как среднее арифметическое по 

правилам математического округления четвертных отметок; 

       - в 9 классах  по всем предметам и курсам учебного плана формой промежуточной 

аттестации является положительная годовая отметка, выставленная как среднее 

арифметическое по правилам математического округления четвертных (полугодовых) отметок. 

      Перечень предметов для промежуточной аттестации, их количество и формы 

аттестационных работ, определяются учебным планом, в который могут вноситься изменения 

в соответствии с графиком и перечнем предметов, по которым проводится ВПР. Результаты 

ВПР (как формы промежуточной аттестации) выставляются в протоколы промежуточной 

аттестации. 

 

Основные сроки проведения промежуточной аттестации – 20.04 – 25.05 учебного года. 

График промежуточной аттестации утверждается приказом директора. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

7 

класс 

Формы проме 

жуточ 

ной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 5 (170) КР 

Литература 
2 (68) 

ГО 

Родной  язык и родная 

литература 

Родной русский язык 
0,5(17) 

ГО 

Родная литература на 
русском языке 0,5(17) 

ГО 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3(102) 

 

ГО 

Математика и информатика Математика 

 

 

Алгебра 
3 (102) 

КР 

Геометрия 
2 (68) 

ГО 

Вероятность и статистика 1 (34) ГО 

Информатика  1 (34) ГО 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история  

2 (68) ГО 

Обществознание  1 (34) ГО 

География 2 (68) ГО 

Основы духовно – 
нравственной культуры 

народов России 

Основы 
 духовно – нравственной 

культуры 

 народов России  

 
 

 

ГО 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 (68) ГО 

Химия   

Биология 1(34) ГО 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 (34)  

ГО 

Музыка 1 (34) ГО 

Технология Технология 2 (68) ГО 

Физическая культура 

 и Основы безопасности 

жизне 
деятельности 

ОБЖ 1 (34) ГО 

Физическая 

 культура 
1 (34) 

ГО 

 

 

Итого часов учебных занятий  32(1088) 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти 

дневной учебной неделе 32(1088) 

 

 

Коррекционно – развивающие курсы: 2(68)  

«Индивидуальные и групповые логопедические занятия» 1(34)  

«Психологическая коррекция» 1(34)  

 

 

 



            

Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

 

9 класс 

Формы 

проме 

жуточ 

ной 

аттестации 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 
3(102) 

ГО 

Литература 3(102) ГО 

Родной  язык и родная 

литература 

Родной русский язык 

0,5(17) 

 

ГО 

Родная литература на 

русском языке 

0,5(17) 

 

 

ГО 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3(102) 

 

ГО 

Математика и 

информатика 

Математика 
 

 

Алгебра 
4(136) 

ГО 

Геометрия 
2(68) 

ГО 

Информатика  1 (34) ГО 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история  2,5 (85) 

ГО 

Обществознание  1 (34) ГО 

 География                                          2 (68) ГО 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 (102) ГО 

Химия 2(68) ГО 

Биология 2 (66) ГО 

Искусство Музыка 

 

 

Изобразительное 

искусство 

 

 

 

Искусство  

 

 

Технология Технология   

Физическая культура 

 и Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 (34) ГО 

Физическая 

 культура 2(68) 

ГО 

Итого часов учебных занятий  32,5(1105)  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 

«Модуль. Квадратный трехчлен и его приложения» (9) 0,5(17) З 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 33(1122) 

 

 

Коррекционно – развивающие курсы: 2(68)  
«Индивидуальные и групповые логопедические занятия» 1(34)  
«Психологическая коррекция» 1(34)  
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